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HOBBY E SPORT 
. 

 Atletica leggera: Praticata dal 1991 al 2001 a livello agonistico e nazionale.  

Risultati più importanti conseguiti: 

- Vincitore di 3 Campionati provinciale categorie giovanili; 

- Vincitore di 2 Campionati regionali (1000 mt categoria cadetti- 800 mt categoria allievi); 

- Vincitore di 1 Campionato regionale di staffetta 4x400 mt categoria allievi). 

 

Ciclismo a livello amatoriale. 

 

Camminare in montagna. 

 

Visitare mostre d’arte. 

 

Partecipare a percorsi di conoscenza, approfondimento dei testi biblici ed esercizi spirituali. 

 

Pellegrinaggio a Santiago de Compostela. 

 

ATTIVITA’ DI VOLONTARIATO, 
ATTIVITA’ CIVICHE 

E ATTIVITA’ PASTORALI IN 
PARROCCHIA  

 

 Educatore per 12 anni presso gli oratori di Cernusco sul Naviglio  (12 anni in Sacer e 2 anni al Paolo 
VI e al Divin Pianto) della classe ’89 per 11 anni e della classe ’90 per 2 anni. 

 

Eletto nel Consiglio Pastorale Parrocchiale di Santa Maria Assunta nel 2001 fino al 2006 nella fascia 
giovani. 

 

Membro per 3 anni del Gruppo missionario delle parrocchie di Cernusco sul Naviglio e 
organizzatore di tre Marcie Missionarie per le vie della Città di Cernusco. 

 

1 anno di attività (2009) presso lo “sportello dipendenze” della Caritas di S. Stefano a Sesto san 
Giovanni. 

 

Educatore dal 2010 al 2012 del gruppo adolescenti presso l’oratorio della Parrocchia della 
Resurrezione di Sesto san Giovanni. 

 

 

ESPERIENZE LEGATE AL 
VOLONTARIATO 

 
 
 
 
 
 
 
 

ATTIVITA’ POLITICA 

 Campeggi estivi come educatore di ragazzi/e preadolescenti ed adolescenti. 
 
Pellegrinaggio in Terrasanta 2008 e a Santiago de Compostela 2007. 
 
Viaggio in Zambia di 3 settimane nel Agosto 2002 ospiti di don Angelo Viganò  (missionario 
cernuschese) a cui è seguita nel 2003 un’esperienza di 2 mesi presso l’ospedale Mtendere di 
Chirundu (Zambia) in qualità di fisioterapista e tutor. 
 
Realizzazione di due calendari per l’ospedale di Chirundu che hanno consentito un guadagno 
netto di circa 10.000 euro interamente devoluti all ‘Ospedale. 

 
 
Impegnato nella scorsa tornata elettorale del 2007 nel Comitato “Meglio stare Meglio” come 
“postino” e poi coordinatore dei “postini”. 
 
Eletto nel Direttivo del Partito Democratico del circolo di Cernusco sul Naviglio  nel 2010. 
 
Eletto nel Maggio 2012 nel Consiglio Comunale di Cernusco S/N con 157 voti di preferenza. 
 

 


